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 PRUEBAS DE ACCESO 

 
Antes de comenzar el curso de formación MADE se realizarán las pruebas de acceso 
dentro de la modalidad de Pelota Vasca, que serán organizadas por el KIIP de Kirolene 
en las dos fechas del año: 

 

7 de febrero y 3 de octubre a las tres de la tarde en el municipio correspondiente. 

 

Al inicio de la formación deportiva debes saber que CPED KIROLENE es un centro 
público del Departamento de Educación del Gobierno Vasco en el KIIP. En esta guía te 
ofrecemos información que te ayudará a entender mejor la dinámica del curso, por lo 
que debes dedicar unos minutos a leerlo con atención. 

 

1. ¿QUÉ VAS A APRENDER? 

 

Las Enseñanzas Deportivas de Régimen Especial (E.R.E.) se estructuran en todos y 
cada uno de los ciclos en dos bloques de contenidos: (1) bloque común (son módulos 
formativos comunes a cualquier modalidad/especialidad deportiva) y (2) bloque 
específico (son módulos formativos propios de la modalidad/especialidad deportiva). En 
tu caso, aprenderás el bloque común del ciclo inicial de grado medio, que consta de 
cuatro módulos formativos: 

 

2. MÓDULOS DE FORMACIÓN HORARIA DEL PROFESORADO 

 

 

MÓDULOS FORMATIVOS HORAS 

MED-C101: Bases del comportamiento deportivo 20 

MED-C102: Primeros auxilios 30 

MED-C103: Actividad física adaptada y discapacidad 5 

MED-C104: Organización y Legislación Deportiva 5 

Total 60 

 

Dado que el curso consta de Pruebas de Acceso, Curso de sensibilización básica para 
el cuidado de niños, niñas y adolescentes ante situaciones de violencia, Curso de 
estrategias para fomentar el uso del euskera en el deporte escolar en edad avanzada y 
un estudio de defensa de los conocimientos adquiridos, se añaden al curso otras horas. 

 

El curso tiene una duración global de 67.5 horas y 18,5 horas de asistencia obligatoria. 
La primera, para realizar la prueba de acceso y trabajar determinados contenidos. La 
segunda, para el examen de defensa de los conocimientos que ha adquirido. En el 
espacio de ambas asistencias, tratarás los contenidos con una Plataforma Moodle y un 
tutor personalizado 
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Pruebas de Acceso 1  1 

MED-C101: Bases del comportamiento deportivo 2 18 20 

MED-C102: Primeros auxilios 10 20 30 

MED-C103: Actividad física adaptada y discapacidad 1 4 5 

MED-C104: Organización y legislación deportiva 1 4 5 

Curso de sensibilización básica para la atención de la infancia y la 

adolescencia ante situaciones de violencia. 
3 3  6 

Prueba de defensa de conocimientos adquiridos 0.5    0.5 

Total 19.5 52 71.5  

 

3. CONVALIDACIONES 

 

Si tras analizar el programa de contenidos entiende que le corresponde convalidar algún 
contenido, le comunico que deberá realizar la solicitud junto con la matrícula. En el caso 
de que la solicitud se presente en Kirolene y la solicitud sea ordinaria, nosotros 
administrativamente le daremos la convalidación; la compleja solicitud se la dirigiremos 
para remitirla al Consejo Superior de Deportes de España, a quien corresponde la 
admisión de casos especiales. 
 
El procedimiento en estos casos especiales sería el siguiente: 
 
- Realizar la pre-matrícula online. Adjuntar la documentación y realizar el pago, siempre 
teniendo en cuenta los plazos. 
- Rellenar y firmar la solicitud del Consejo Superior de Deportes (se adjunta). Como se 
ha indicado anteriormente, envíe el ORIGINAL a Kirolene por correo lo antes posible. Al 
recibir la respuesta, se marcarán las convalidaciones dadas y se avisará al profesorado. 
En caso de no convalidar alguno de los módulos solicitados, se abonará la parte 
proporcional. 
- Queda a cargo del alumno la asistencia o no a las clases hasta la respuesta del 
Consejo Superior de Deportes si la formación está iniciada. Nuestra recomendación en 
esta situación siempre será participar con normalidad en los procesos académicos para 
asegurar el resultado al alumno. 
- Asegúrate de que el teléfono y el email entregados están bien porque a través de ellos 
se hacen todos los avisos. 
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4. CÓMO INSCRIBIRSE 
 
La matrícula tiene dos pasos. Como Departamento de Educación, deberás registrarte 
primero en nuestra plataforma IKASGUNE y después apuntarte al curso MADE. 
 
Si quieres saber más entra aquí. 
 
De cara a la matriculación está explicado todo paso a paso desde nuestra web: 
 
Se debe adjuntar la documentación requerida a través de Ikasgunea. Algún documento, 
si no lo tienes o no lo sabes, adjuntar cualquier documento, aunque esté repetido. 
Campos con asterisco de obligado cumplimiento. Al terminar, hay que guardarlo y 
enviarlo. Para saber que está bien hecho hay que ir a la carpeta de Ikasgunea 
(solicitudes de admisión) y en el apartado "Estado" aparecer como "enviado", ya que de 
lo contrario no se hubiera rellenado o enviado algo. 
 
- Desde la Secretaría tenemos que mirar las solicitudes una a una. Si algo falta, reciben 
un aviso. Presta atención a los plazos. 
 
- El estado y seguimiento de la matrícula se puede ver y realizar desde Ikasgune en 
cualquier momento. 
 
- En el momento del pago, guardar el justificante para presentar cualquier problema. La 
confirmación aparece en la aplicación entre 24 y 48 horas más tarde. Una vez realizado 
el pago, el procedimiento de matrícula ha finalizado. 
 
- Un día antes del inicio del curso se envían al email las contraseñas de acceso a 
Moodle. 
 
Es MUY IMPORTANTE leer la "Guía del Alumno" que está publicada en el Moodle, 
información sobre el curso, así como los emails del profesorado. 
 
- Ponerse en contacto con el profesor correspondiente para cualquier duda académica. 
 
- Ante cualquier duda o problema administrativo, póngase en contacto con la Secretaría 
de Kirolene: 
 
 
¿CÓMO VAS A APRENDER? 
 
El tipo de oferta es parcial por bloques y en la modalidad SEMIPRESENCIAL (para los 
módulos de Fundamentos y Primeros Auxilios del Comportamiento Deportivo, Actividad 
Física Adaptada y Organización Deportiva), es decir, unas horas serán 
PRESENCIALES, otras las realizarás a través de la plataforma educativa Moodle y para 
FINALIZAR; DEFENDERÁS VERBALMENTE LOS RETOS TRABAJADOS ANTE EL 
PROFESORADO INFORMANDO DEL PROYECTO DEPORTIVO ELABORADO 15 
MINUTOS EN LA SESIÓN DE EVALUACIÓN ORAL (día del examen). Te ofrecemos 
todo esto realizando un proyecto deportivo con los retos de cada módulo formativo. Para 
cubrir el número de asistencias presenciales debes acudir al 80%, cumpliendo este 
requisito en cada módulo. En cada sesión, el profesor o la profesora podrá solicitar la 

https://ikasgunea.euskadi.eus/es/inicio
https://kirolene.hezkuntza.net/es/nola-matrikulatu
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realización de alguna pequeña tarea o trabajo, que deberá entregarse en el apartado 
correspondiente de Moodle. Fechas académicas más importantes: PUEDE 
CONSULTAR EN LA FICHA DEL CURSO DE MOODLE Y PLANTEAR DUDAS AL 
PROFESOR EN LOS CORREOS ELECTRÓNICOS INDICADOS EN LA FICHA. 
Curso básico de sensibilización para la atención a adolescentes y niñas desde 
situaciones de violencia. 
 
 
 
 
 
 
6. METODOLOGÍA DE TRABAJO 
 
 
A continuación, te explicamos la metodología que utilizaremos a lo largo del curso. La 
formación está dividida en dos grandes bloques evaluables: 
 
1 Prueba de autoevaluación: En este primer bloque utilizaremos la plataforma 
educativa Moodle. En ella, además de leer y asimilar los contenidos de los apuntes, 
deberás realizar una prueba de autoevaluación. En esta prueba valoraremos si ha 
comprendido e interiorizado los contenidos propuestos para este curso. Esta prueba es 
autocorrector y tendrá 1 oportunidad de realizarla. La prueba de autoevaluación de cada 
asignatura tendrá un tiempo limitado de 60 minutos y estará abierta en un día 
determinado marcado en el calendario para que tú puedas realizarla cuando quieras. 
 
* Para poder realizar las autoevaluaciones es necesario visualizar en Moodle los vídeos 
correspondientes a cada módulo formativo. 
 
 
2 Proyecto: En este bloque llevarás a cabo un proyecto compuesto por 2 retos. En ella 
valoraremos tu trabajo y la asimilación de contenidos. Tendrás que defender ese 
proyecto ante un jurado. La presentación de este proyecto y la fecha de entrega se 
especificarán en el calendario. 
 
 
Para evitar malentendidos o confusiones, todos los retos deberán presentarse en 
un único documento, con cada reto como capítulo o sección. 
 
 
A continuación, te explicamos el proyecto a desarrollar: 
 
 
PROYECTO 
(Posibilidad de hacerlo en grupos de trabajo de 2-3 si todo el equipo trabaja de forma 
proactiva) 
 
Objetivo: Este proyecto tiene dos objetivos: 

1- Conocer la organización de la entidad en la que se encuentra como monitor y el 
requisito de la LOPIVI. 

2- Organizar dos sesiones de esta entidad orientadas a diferentes franjas de edad. 
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RETO 1: Describir la estructura de tu entidad. 
(Relacionado con el módulo MED-C104 Organización y legislación deportiva) 
 
 
 
 
 
Estos son los apartados que debes explicar: 
 

1- Tipo de entidad. 
2- Oferta en diferentes edades (qué, cuándo y dónde). 
3- Relación de monitores y entrenadores, sus titulaciones y competencia lingüística. 
4- Análisis reflexivo del protocolo Lopivi de la entidad. 
5- Integración de la Ley de Lopivi. 
6- Introducir los requisitos que deben cumplir las entidades deportivas para 

establecer protocolos de protección, como el nombramiento del delegado de 
protección y el sistema de monitorización. 

7- Explicar cómo la ley exige la creación de entornos seguros y el cumplimiento de 
las normativas de protección. 

8- Reto general: 
Diseñar un plan de gestión organizativa que integre a Lopivi, asegurando una 
adecuada formación y comunicación en el club deportivo. 

9- Preguntas de evaluación: 
- ¿Cuáles son las funciones del Delegado de Protección y cómo contribuye a 

la seguridad en el deporte? 
- ¿Qué pasos deben dar las entidades deportivas para cumplir la ley Lopivi? 

 
 
RETO 2: Preparar 2 sesiones dirigidas a grupos de tu entidad. Cada sesión debe ser de 
60 minutos y ambas tendrán unas características especiales tanto en lo que se refiere a 
la discapacidad (a determinar por el profesor responsable) como al contexto lingüístico. 
En ambas sesiones, además del criterio comunicativo adecuado desde el punto de vista 
de la sensibilización de los niños, niñas y adolescentes, se solicita un paradigma 
educativo adaptado según las directrices de la LOPIVI. 
 
(Relacionado con el Módulo MED-C101: Bases del comportamiento deportivo con el 
módulo y el Módulo MED-C103 Actividad física adaptada y discapacidad). 
 
2.1 Preparación de una sesión de JOLASHEZI dirigida a pre-benjamines (6-7 años) 
sobre el contexto lingüístico y discapacidad definida. Aquí tienes la documentación de 
apoyo (enlace). 
 
2.2 Preparar una sesión de la modalidad deportiva que más te guste del contexto 
lingüístico y discapacidad especificada, puede ser dirigida a benjamines (8-9 años) o 
alevines (10-11 años) (elige tú). Aquí tienes la documentación de apoyo (enlace). 
 
En cada sesión se trabajarán los siguientes apartados: 

1- Objetivos. 
2- Contenidos. 

https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/que-quieres-saber/docuteca/documentos/deporte-a-deporte
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3- Ejercicios. 
4- Organización. 
5- Material. 
6- Criterios de evaluación. 
7- Metodología. 
8- Conclusiones de la sesión. 

 
 
Para garantizar la integración de la Ley de Lopivi: 
 

 Incorporar los principios de protección integral de la infancia y la adolescencia en 
contextos deportivos, incidiendo en la identificación de actitudes y 
comportamientos seguros. 

 Explicar los tipos de violencia (física, psicológica, sexual, negligencia) y cómo 
prevenirla. 

 Reto general: 

 Analizar un caso práctico de violencia en el deporte e identificar medidas de 
prevención y respuesta basadas en Lopivi. 

 Preguntas de evaluación: 

 ¿Qué tipo de violencia apoya la Ley de Lopivi y cómo aparecen en 
el ámbito deportivo? 

 ¿Qué medidas preventivas pueden adoptar los entrenadores para 
promover un entorno seguro desde el punto de vista de la 
sensibilización de los niños, niñas y adolescentes? 

 
 
 
Analiza los siguientes criterios para presentar a tu alumno o alumna con discapacidad la 
inclusión en el caso: 
 

 Grado de independencia, seguridad y autoconfianza. 

 Actitud ante su ausencia. 

 Capacidad para integrarte en tu grupo y establecer relaciones sociales. 

 Grado y tipo de deficiencia que presenta. 

 Momento de la aparición de la discapacidad. 

 Existencia o no de un déficit asociado (una discapacidad). 

 Ritmo de la patología (progresivo o no). 

 Grado de alteración del desarrollo motor y perceptivo-motor. 

 Presencia o ausencia de estimulación precoz. 

 Ayudas técnicas. 

 Adaptaciones concretas y concretas en cada ejercicio o tarea de la sesión. 
 
 
Incidir en la importancia de crear entornos inclusivos y seguros para niños, niñas y 
adolescentes con discapacidad, siguiendo los principios de Lopivi. 

 Explicar cómo hay que evitar la discriminación por discapacidad y otros factores y 
cómo hay que trabajar de forma proactiva para proteger a los menores. 

 Reto general: 

 Desarrollar un plan de actividad física adaptada que garantice la protección 
y el bienestar de las personas menores de edad, asegurando su inclusión y 
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evitando cualquier tipo de discriminación. 

 Preguntas de evaluación: 

 ¿Cómo pueden los técnicos deportivos promover la inclusión de 
menores con discapacidad respetando sus derechos? 

 ¿Qué elementos de Lopivi hay que tener en cuenta a la hora de 
organizar las actividades adaptadas? 

 
 
 
Está claro que se podrán utilizar apuntes para realizar este reto, pero en ningún caso se 
permitirá una copia extensa de los mismos, ya que se trata de adaptar los apuntes a la realidad 
del deporte tratado. 
 
Todas las obras deben tener portada, índice y bibliografía. 
 
 
Lecturas recomendadas: 
 
- Jolas-Hezi (enlace) 
- Guía Eki (enlace) 
- Programa anual de Deporte Escolar (enlace) 
- Soportes de Deporte Escolar de Gipuzkoa (enlace) 
- Documentos Deportivos de la Diputación Foral de Gipuzkoa (enlace) 

- Sánchez, D. B., & Ramírez, F. A. (1999). La iniciación deportiva y el deporte escolar. Inde. 
 

 

 

 

7. PROCESO DE EVALUACIÓN ORDINARIA Y EXTRAORDINARIA 

 

7.1. Porcentajes de calificación final 
 

 

MÓDULOS FORMATIVOS Auto-evaluación Proyecto Defensa 

MED-C101: Bases del comportamiento deportivo 30% 50% 20% 

MED-C102: Primeros auxilios 60% 40% (Práctico) 

MED-C103: Actividad física adaptada y 
discapacidad 

30% 50% 20% 

MED-C104: Organización y legislación deportiva 30% 50% 20% 

 

 

 

 

7.2 Otros 

 

7.2.1. Defensa del proyecto: Cada grupo de alumnos dispondrá de un total de 
20 minutos para defenderse ante un tribunal. El alumno o alumna deberá ser 
capaz de responder a las preguntas que le formule el Tribunal, basando y 
argumentando sus respuestas en función del contenido trabajado en el proyecto. 
A pesar de que la defensa del proyecto se valorará individualmente, la posibilidad 
de trabajarlo en grupo, no se puede defraudar en las preguntas que os plantee el 
profesor o la profesora PUDIENDO FORMULAR PREGUNTAS DIFERENTES A 

https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/deporte-escolar/programa-anual/jolas-hezi
https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/deporte-escolar/discapacidad
https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/deporte-escolar/normativa/docuteca
https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/deporte-escolar
https://www.gipuzkoa.eus/es/web/kirolak/que-quieres-saber/docuteca/documentos/deporte-a-deporte
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CADA MIEMBRO SI LOS DIFERENTES RETOS ASÍ LO EXIGEN. Se exceptúa 
la prueba de Primeros Auxilios, en la que se valoran de forma diferente los 
criterios de evaluación. 

 

7.2.2. Para poder realizar las autoevaluaciones, deben verse los vídeos del 
Moodle. 

 

 
 

 

7.2.3. En la evaluación extraordinaria sólo deberán realizarse las partes que no 
hayan sido superadas con anterioridad. 

 

7.2.4. En convocatoria ordinaria, la realización de copias o plagios de proyectos 
eliminará el derecho a defensa y pasará directamente a convocatoria 
extraordinaria. Si la copia o plagio se realiza en convocatoria extraordinaria, 
no se podrá superar el módulo o módulos. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA SUPERAR EL CURSO SERÁ IMPRESCINDIBLE ASISTIR AL 80% DE LAS 
SESIONES DE CADA MÓDULO Y TENER ACEPTADAS TODAS LAS PARTES DE 
EVALUACIÓN Y SUPERAR TODAS LAS TAREAS PROPUESTAS POR EL 
PROFESORADO EN CADA SESIÓN 
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